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 שלום רב, 

 לשנה"ל תשפ"ו "  בוחרים בריא"אישור הכרה כבית ספר מקדם בריאות 

והמחלקה לחינוך ולקידום הבריאות    במשרד החינוךאגף זה"ב, בריאות ונגישות במינהל הפדגוגי  
הבריאות צוותי    במשרד  תלמידים,  בקרב  ומיטבי  פעיל  בריא,  חיים  אורח  לקידום  יחד  פועלים 

 .חינוך וקהילות בתי הספר

 -אנו שמחים לברך אתכם על קבלת ההכרה כ
 לשנת הלימודים תשפ"ו.  " בית ספר מקדם בריאות" 

גוברת   מתמשכים,  אתגרים  עם  מתמודדות  בישראל  והחברה  החינוך  מערכת  שבה  זו,  בתקופה 
החשיבות של טיפוח חוסן גופני ונפשי בקרב תלמידים וצוותי חינוך. קידום הבריאות בבית הספר  
מאפשר ליצור שגרות מיטיבות ולחזק את תחושת הביטחון והשייכות ואת היכולת להתמודד עם  

 .מצבי שינוי וחוסר ודאות

הכרה זו מבטאת את העשייה המשמעותית המתקיימת בבית ספרכם ואת מחויבותכם המתמשכת  
 .לקידום הבריאות, הרווחה והחוסן כחלק בלתי נפרד מהתרבות הבית ספרית

קהילתי   כעוגן  משמשת  זו  רשת  בריאות.  מקדמי  ספר  בתי  של  רחבה  לרשת  משתייכים  הנכם 
הסובבים   המעגלים  על  גם  אלא  החינוך,  צוותי  ועל  התלמידים  על  רק  לא  ישיר  באופן  ומשפיעה 

 .אותם: המשפחות, הקהילה המקומית והסביבה כולה

שינוי   מובילים  הבריאות  מקדמי  הספר  בתי  משותפות,  ויוזמות  כלים  ידע,  שיתוף  באמצעות 
בקרב   ומקיים  פעיל  בריא,  חיים  אורח  של  תרבות  למעשה  הלכה  ומטמיעים  והתנהגותי  תודעתי 

 .הקהילה כולה

 יישר כוח על המחויבות, על ההתמדה ועל העשייה המקצועית והערכית.

 רבה, בהערכה
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 אפרת לאופר         

  זה"ב, בריאות ונגישות מנהלת אגף                          

 

 


